
突然やってくる自然災害に対して，日頃からどのような 

備えが必要なのでしょうか。 

防災・災害について調べるときに役立つ資料をご紹介 

します。 

※パスファインダーNo.28「自然災害について調べるには」も 

 あわせてご利用ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020.12作成 

 
 

防災について調べるには 

調べ方案内（ﾊﾟｽﾌｧｲﾝﾀﾞｰ） No.53 

宮城県図書館 
〒981-3205宮城県仙台市泉区紫山 1-1-1 

電話：022-377-8441  FAX：022-377-8484 

URL https://www.library.pref.miyagi.jp/ 

 

この「調べ方案内」では，

毎回ひとつのテーマをと
りあげて，調べ方のコツ

やヒントをお伝えしてい

きます。 

https://www.library.pref.miyagi.jp/


１ キーワードは何でしょう？ 
資料を検索する時に，手がかりとなるキーワードです。 
「防災」以外の言葉もイメージしておくと， 

効率的な検索ができます。 
 

 

 

 

 

２ 参考書で調べる 
専門分野の事典で防災や災害に関する用語，概略（全体像）を調べる

ことができます。また，「防災」に関する法律も知ることができます。 

 

３ 図書をさがしにいきましょう 
本棚に行くと，同じ分野の図書がまとまって並んでいます。 
図書の背ラベル（上段）は，その分野を数字で表しています。 

 

 
 

 

 災害に備える 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1011847207 防災六法, 令和 2年版 369.3/2020.1/R 

1010867255 災害情報学事典 369.3/2016.3/R 

1010864195 自然災害の事典 519.9/2007.2/R 

1007265380 環境・災害・事故の事典 519.9/2001.3/R 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1011931886 一家に一冊!防災アイデア手帖 : もしも

のときから日常のそなえまで 

369.3/2020.7 

1011715917 シニアのための防災手帖 369.3/2019.5 

1011681051 子連れ防災 BOOK : 全災害対応! 369.3/2019.3 

減災 災害対策 避難経路 ハザードマップ 

自然災害 地震 津波 洪水 台風 など 

警報 ハザードマップ 避難  など 

 ＜背ラベルの例＞   

369.3 災害.災害救助  519.9 防災科学 

451 気象学  451.98 気象災害誌 

ポイント 

369.3 

○○○ 

検索用のパソコンで資料

をさがすと効率的です。 

キーワードなどを手がかり

に検索してみましょう！ 



「避難」について考える 

災害時の「食事」について 

ペットと防災 

1011755913 レスキューナースが教えるプチプラ防災 369.3/2019.Z 

1011804216 みんなで知っ得「助かる」「助ける」 : 視

覚障害者のための防災対策マニュアル, 
増補版 

369.3/2012.Z 

1011759196 大水害「安全対策」完全ガイドブック, 

2020年保存版 : 一家に 1冊 

369.33/2019.Z 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1011939038 

避難所に行かない防災の教科書 : 被

災体験で分かった!2週間の自宅避難を

乗り切る技術 

369.3/2020.8 

1010528519 
自然災害へのそなえ : マイマップづくり

のススメ 

369.3/2020.1 

1011847108 災害から命を守る「逃げ地図」づくり 369.3/2019.Y 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1011836309 

クックパッド防災レシピ BOOK : 在宅避

難で役立つ食まわりの知恵から日ごろ
の備えまで 

369.3/2019.9 

1011190277 
「もしも」に備える食 : 災害時でも、いつ

もの食事を 

369.3/2015.2 

1011730205 
災害時でもおいしく食べたい!簡単「みそ
汁」&「スープ」レシピ : もしもごはん 2 

369.3/2019.8 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1011625025 どんな災害でもイヌといっしょ : ペットと

防災ハンドブック 

645.6/2018.8 

1011613567 どんな災害でもネコといっしょ : ペットと

防災ハンドブック 

645.7/2018.3 

1011590252 猫と一緒に生き残る防災 BOOK : 決定

版 

645.7/2018.Z 



災害時の「お金」について 

４ インターネットでは 

情報収集に役立つウェブサイトをご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 当館に所蔵がない場合は 
当館に所蔵がない図書でも，次のデータベースで検索することができ

ます。利用については，３階調査相談カウンターにご相談ください。 

 

 

 
 

６ 困ったときは 
資料が見つからない，使い方がわからないなど，困ったときは 

各フロアのカウンターへどうぞ。いつでもお手伝いします。 

 

 

 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1011847017 
被災したあなたを助けるお金とくらしの
話 

369.3/2020.3 

1011731815 どんな災害でもお金とくらしを守る 369.3/2019.8 

「国土交通省 ハザードマップポータルサイト」 http://disaportal.gsi.go.jp/ 

全国のハザードマップを検索・閲覧することができます。 

「内閣府 防災情報のページ みんなで減災」 http://www.bousai.go.jp/ 

災害情報・防災対策のほか，一般，企業・団体，地方自治体向けのお役立ち情報が掲載されています。 

「東日本大震災アーカイブ宮城」  https://kioku.library.pref.miyagi.jp/  

東日本大震災に関する記録・資料等を収集・保存し，インターネット上に公開することにより，震災に関する記

憶の風化を防ぐとともに，防災・減災対策や防災教育等に役立てることを目的として，公開されています。                                                   

※宮城県図書館で所蔵している東日本大震災に関する資料は，東日本大震災文庫（3階【館内閲覧のみ】），

東日本大震災関連図書（3階書架 50 【貸出可能】）にありますのでご利用ください。 

 

 

「宮城県内図書館総合目録」 https://www.library.pref.miyagi.jp/dog/crs/ 
県内公共図書館の蔵書検索ができます。 

「国立国会図書館サーチ」 https://iss.ndl.go.jp/ 
国立国会図書館および全国の主な公共図書館の蔵書検索ができます。 

＜みやぎ資料室＞ 宮城県・旧仙台領に関すること 

＜新聞・雑誌室＞ 新聞・雑誌・行政資料に関すること 

＜子ども図書室＞ 子どもの本に関すること 

＜音と映像のフロア＞ 録音・映像資料，楽譜に関すること 

＜調査相談カウンター＞ 各種調べものに関すること 

 

 

http://disaportal.gsi.go.jp/
http://www.bousai.go.jp/
https://kioku.library.pref.miyagi.jp/
https://www.library.pref.miyagi.jp/dog/crs/
https://iss.ndl.go.jp/

