
令和３年度版

　　　小中学生のための読書案内

　　　本のいずみ

　　宮城県図書館　子ども図書室

【読めばわかるクイズ】に挑戦してみよう！

5問正解で、図書館くじが1回ひけるよ！

何があたるかは…お楽しみ♪



『小中学生
しょうちゅうがくせい

のための読書
ど く し ょ

案内
あんない

　本
ほん

のいずみ』 　　　クイズに挑戦
ちょうせん

してみよう！

★もくじ★ この『本
ほん

のいずみ』で紹介
しょうかい

している本
ほん

の中
なか

から、5冊
さつ

分
ぶん

を読
よ

んで、

もくじ/この本
ほん

の利用
り よ う

のしかた・・・p 1 “読
よ

めばわかるクイズ”に挑戦
ちょうせん

してみよう！

小学
しょうがく

1.2年生
ねんせい

向
む

き・・・p 3～11 下
した

の表
ひょう

に記入
きにゅう

してから、子
こ

ども図書室
と し ょ し つ

のカウンターの職員
しょくいん

に声
こえ

小学
しょうがく

3.4年生
ねんせい

向
む

き・・・p 12～20 をかけて答
こた

え合
あ

わせをしてもらおう。

小学
しょうがく

5.6年生
ねんせい

向
む

き・・・p 21～29 5問
もん

全部
ぜんぶ

正解
せいかい

したら、図書
と し ょ

館
かん

くじが1回
かい

ひけるよ！

中学生
ちゅうがくせい

向
む

き・・・p 30～38 何
なに

があたるかは…お楽
たの

しみ♪

書名
しょめい

さくいん・・・p 39～40

学年
がくねん

別
べつ

一覧
いちらん

表
ひょう

・・・p 41

★この本
ほん

の利用
り よ う

のしかた★ ＜書き方の例＞ ＜書き方の例＞

①小学
しょうがく

1.2年
ねん

、小学
しょうがく

3.4年
ねん

、小学
しょうがく

5.6年
ねん

、中学生
ちゅうがくせい

と分
わ

けて紹介
しょうかい

　していますが、これはあくまでもめやすの表示
ひょうじ

です。

②この冊子
さ っ し

に紹介
しょうかい

した本
ほん

は、すべて宮城県
み やぎ けん

図書館
と し ょ か ん

子
こ

ども図書
と し ょ

　室
しつ

にあり借
か

りることができます。見
み

つからないときは、

　カウンターの職員
しょくいん

にお声
こえ

がけください。

③本
ほん

のデータなどは、下記
か き

のとおりです。作品
さくひん

の表記
ひょうき

になら

　いました。

<対象
たいしょう

のめやす>　ジャンル

『本
ほん

のタイトル』

著者名
ちょしゃめい

等
と う

出版社
しゅっぱんしゃ

出版年
しゅっぱんねん

ページ数
すう

本
ほん

の大
おお

きさ

１ ２

表紙
ひょうし

読めばわかるクイズ
Ｎｏ．

答え 答え合わせ

↓このスペースは図書館
の人が使うので

書かないでください1 Ｂ

問正解！
/　5問中

くじをひいた日 年 月 日



<小学
しょうがく

1.2年
ねん

向
む

き> 絵本
え ほ ん

<小学
しょうがく

1.2年
ねん

向
む

き> 絵本
え ほ ん

『おしいれのぼうけん』

『ガラスめだまときんのつののヤギ ふるた　たるひ/さく 書
し ょ

影
かげ

　　　　　：ベラルーシ民話
みんわ　

 』 たばた　せいいち/画
が

田中　かな
た　な　か　

子
　こ

/訳
　やく

童心社
どうしんしゃ

スズキ　コージ/画
が

1974年
ねん

福音館書店
ふくいんかんしょてん

77p

1988年
ねん

27cm

31p

22×31cm ‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐

いたずらをやめなかったあきらとさとしは、先生
せんせい

におしいれに

‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐ とじこめられてしまいます。ところが、そんな二人
ふ た り

のもとに

おばあさんが大切
たいせつ

に育
そだ

てた麦
むぎ

をヤギが食
た

べ散
ち

らしています。 あのこわ～いねずみばあさんがやってきたのです。

ヤギを追
お

い出
だ

そうと、クマやオオカミが立
た

ち向
む

かいますが

かないません。そこへやってきたのは…？

読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．2

読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．1

ヤギを麦畑
むぎばたけ

から追
お

い出
だ

した生
い

き物
もの

は次
つぎ

のうちどれで ねずみたちが、あきらとさとしにとびかかろうとしたときに、

しょうか？ やってきたのりものは、次
つぎ

のうちどれでしょうか？

Ａ　　３回
かい

カラス Ａ　　いぬねこバス

Ｂ　　４回
かい

ハチ Ｂ　　ねこデゴイチとミニカー

Ｃ　　５回
かい

ネズミ Ｃ　　ねずみおみこし

答
こた

え 答
こた

え

３ ４



<小学1.2年向き
し ょ う が く ね ん む

> 絵本
え ほ ん

<小学1.2年向き
し ょ う が く ね ん む

> 日本
にほん

のよみもの

『としょかんライオン』 『やまねこのこんにちは』

ミシェル・ヌードセン/さく 書影 はせがわ　さとみ/作
さく

書影

ケビン・ホークス/え あかね書房
しょぼう

福本
ふくもと

　友美子
ゆ み こ

/やく 2019年
ねん

岩崎
いわさき

書店
しょてん

60p  

2007年
ねん

21cm

1冊
さつ

 30cm

‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐ ‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐

ある日
ひ

、まちのとしょかんにライオンが入
はい

ってきました。 森
もり

の奥
おく

の小
ちい

さな家
いえ

に引
ひ

っ越
こ

してきたやまねこ。

人々
ひとびと

は大
おお

あわて。でも、おぎょうぎのいいライオンは、 ご近所
きんじょ

さんにあいさつに行
い

こうとすると、動物
どうぶつ

たちが自分
じぶん

の

すぐにみんなとなかよしになります。ところがある日
ひ

…。 うわさをしているのを聞
き

いてしまいます。みんなと友
とも

だちに

なりたいと、がんばるやまねこでしたが…。

読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．3 読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．4

おはなしのじかんは、なんじからでしょうか？ やまねこが３じのおやつに作
つ く

ったお菓子
か し

はどれでしょうか？

Ａ　　1じ Ａ　　チーチーチーズケーキ

Ｂ　　2じ Ｂ　　ポリネシアプリン

Ｃ　　3じ Ｃ　　ダブダブクッキー

答
こた

え 答
こた

え

５ ６



<小学
しょうがく

1.2年
ねん

向
む

き> 日本
に ほ ん

のよみもの <小学
しょうがく

1.2年
ねん

向
む

き> 外国
がいこく

のよみもの

『わかったさんのクッキー』 『歌
うた

がにがてな人魚
にんぎょ

』

寺村
てらむら

　輝夫
て る お

/作
さ く

書影 ルイス・スロボドキン/作
さ く

書影

永井
な が い

　郁子
い く こ

/絵
え

小宮
こ み や

　由
ゆう

/訳
やく

あかね書房
                      しょぼう

瑞雲
ずいうん

舎
しゃ

1987年
ねん

2020年
ねん

74p  55ｐ

22cm 22ｃｍ

‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐ ‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐

クリーニング屋
や

のわかったさんは、せんたくものに入
はい

っていた むかし、とおい海
うみ

のそこに、人魚
にんぎょ

の国
くに

がありました。せいとたち

かぎをかえしに行
い

ったマンションで、クッキー作
づく

りのかぎを は、りっぱなおとなの人魚
にんぎょ

になるため、たくさんのことを学
まな

んで

マスターします。 いました。中
なか

でもたいせつなのは、歌
うた

のじゅぎょう。シンシアは

歌
うた

がすきなのに、歌
うた

えないりゆうがありました…。

読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．5

わかったさんがエレベーターの＜３＞のボタンからゆびをはなす 読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．6

とボタンはどうなっていたでしょうか。 人魚
にんぎょ

の学校
がっこう

の校歌
こ う か

は、どんなタイトルでしょうか？

Ａ たたえよ、きよきブルー・ロック

Ａ　　なくなっていた Ｂ 海
うみ

からつきでたブルー・ロック

Ｂ　　ぜんぶのボタンが＜３＞になっていた Ｃ わするることなきブルー・ロック

Ｃ　　＜３００＞になっていた

答
こた

え 答
こた

え

７ ８



<小学
しょうがく

1.2年
ねん

向
む

き> 外国
がいこく

のよみもの <小学
しょうがく

1.2年
ねん

向
む

き> 社会
しゃかい

科学
かがく

『おひめさまになったワニ』 『わたしがかわるみらいもかわる

ローラ・エイミー・シュリッツ/さく 書影 　　　　　SDGs　はじめのいっぽ』
えすでぃーじーず

書影

ブライアン・フロッカ/え 原
はら

　琴
こ と

乃
の

/作
さ く

　MAKOオケスタジオ/絵
え

中野
な か の

　怜
れい

奈
な

/やく 山田
やまだ

　基靖
もとやす

/監修
かんしゅう

福音館書店
ふくいんかんしょてん

汐文社
ちょうぶんしゃ

2020年
ねん

2020年
ねん

79ｐ 25ｃｍ 36ｐ 27ｃｍ

‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐ ‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐

りっぱな女王
じょ おう

になるために、うんざりなまいにちをおくる SDGs
えすでぃーじーず

（持続
じぞく

可能
かのう

な開発
かいはつ

目標
もくひょう

）は人々
ひとびと

が安定
あんてい

して地球
ちきゅう

で暮
く

らし

コーラひめ。ある日
ひ

、そんなコーラひめをたすけるために、 ていけるように、世界
せかい

の問題
もんだい

を解決
かいけつ

していこうと立
た

てた目標
もくひょう

みどり色
いろ

のワニがやってきて…。 のことです。私
わたし

たちが生
い

きる未来
みらい

のために、今
いま

どんなことが

できるのかわかりやすく解説
かいせつ

しています。

読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．7

コーラひめがまきばでふんでしまったものは、次
つぎ

のうち 読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．8

どれでしょうか？ SDGｓ
えすでぃーじーず

　の達成
たっせい

期限
き げ ん

は次
つぎ

のうちどれでしょうか？

Ａ　　まえあしのつけねワニのしっぽ Ａ　　チーチー2030年

Ｂ　　とげだらけの尾
お

にわとりのたまご Ｂ　　ポリネシア2040年

Ｃ　　首
く び

の下
した

の皮
かわ

牛
う し

のふん Ｃ　　ダブダブ2050年

答
こた

え 答
こた

え

９ １０



<小学
しょうがく

1.2年
ねん

向
む

き> 自然
し ぜ ん

科学
か が く

<小学3.4年向き> 日本の文学

『はじめてのてんきえほん』 『ねこの小児
し ょ う に

科
か

医
い

ローベルト』

武田
た け だ

　康男
や す お

/監修
かんしゅう

書
し ょ

影
かげ

木地
き じ

　雅映子
か え こ

/作
さく

書影

てづか　あけみ/絵
え

五十嵐
い が ら し

　大介
だいすけ

/絵
え

村田
む ら た

　ひろこ/文
ぶん

・デザイン 偕成社

パイインターナショナル 2019年

2013年
ねん

71p  

1冊
さつ

29cm 22cm

‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐ ‐内容紹介‐

くもはどうしてできるの？　雨
あめ

や雪
ゆき

のふるスピードは？ 夜中
よ な か

に具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなった子
こ

どものところに来
き

てくれる、ねこの

てんきよほうのしくみって？　てんきのいろいろなふしぎ お医者
い し ゃ

さん、ローベルト先生
せんせい

。ある夜
よる

、ユキの弟
おとうと

のユウの体調
たいちょう

を、たのしく学
まな

べるえほんです。 が急
きゅう

 に悪
わる

くなってしまいました。ユキの家
いえ

にやってきたロー

ベルト先生
せんせい

はやさしく診察
しんさつ

してくれて…。

読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．9 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．10

空
そら

に、ながくのびたすじぐもがならぶと、どんなてんきに ねこ用
よ う

のごはんボウルにはローベルトの名前
な ま え

が入
はい

っています。

なるでしょうか？ 文字
も じ

のつづりは次
つぎ

のうちどれでしょうか？

Ａ　　チーチーＲＯＶＥＲＴ

Ａ　　晴
は

れ Ｂ　　ポリネシアＲＯＢＥＲＴ

Ｂ　　くもり Ｃ　　ダブダブＲＯＢＥＬＴ

Ｃ　　雨
あめ

答え

答
こた

え

１１ １２



<小学3.4年向き> 外国の文学

<小学3.4年向き> 日本の文学 『ぼくはくまですよ』

『七夕
たなばた

の月
つき

』 フランク・タシュリン/文
ぶん

・絵
え

書影

佐々木
さ さ き

　ひとみ/作
さ く

書影 小宮
こ み や

　由
ゆう

/訳
やく

小泉
こいずみ

　るみ子
こ

/絵
え

大日本図書

ポプラ社 2018年

2014年 81ｐ

141p 22ｃｍ

21cm

‐内容紹介‐

‐内容紹介‐ くまが冬眠
とうみん

から目
め

を覚
さ

ますと、そこは工場
こうじょう

の中
なか

。工場
こうじょう

の主任
しゅにん

長年
ながねん

、仙台
せんだい

七夕
たなばた

まつりを守
まも

ってきたおばあちゃんから、まぼろし が「おい、そこのおまえ、仕事
し ご と

はどうした！」と怒鳴
ど な

ります。

の七夕
たなばた

かざりを見
み

つけてほしいとたのまれた和也
か ず や

。おばあちゃん 「仕事
し ご と

ってなんです？ ぼくはくまですよ」とくまは答
こた

えます

の願
ねが

いをかなえるため、和也
か ず や

とクラスメートの杉野
す ぎ の

は互
たが

いに が…笑
わら

えて少
すこ

しチクリと刺
さ

さるお話
はなし

です。

力
ちから

を合
あ

わせます。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．12

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．11 部長
ぶちょう

の次
つぎ

にくまが連
つ

れていかれたのはだれのところでしょう

七夕
たなばた

かざりのふき流
なが

しがあらわしているものは、次
つぎ

のうち か？

どれでしょうか？

Ａ　　天
あま

の川
がわ

Ａ　　絵
え

の具
ぐ

とふで常務
じょうむ

Ｂ　　流
なが

れ星
ぼし

Ｂ　　布地
ぬ の じ

と針
はり

と糸
いと

専務
せ ん む

Ｃ　　おり姫
ひめ

のおり糸
いと

Ｃ　　ノートとペンとインク副社長
ふくしゃちょう

答え 答え

１３ １４



<小学3.4年向き> 外国の文学 <小学3.4年以上向き> 歴史

『ノウサギのムトゥラ : 『仙台
せんだい

 真田氏
さ な だ し

物語
ものがたり

　: 幸村
ゆきむら

の遺志
い し

を守
まも

った娘
むすめ

、阿
お

梅
うめ

』

 南部アフリカのむかしばなし』
　なんぶ

堀米
ほりごめ

　薫
かおる

 /著
ちょ

書影

ビヴァリー・ナイドゥー/作
さく

書影 大矢
お お や

　正和
まさかず

/絵
え

ピート・フロブラー/絵
え

くもん出版

さくま　ゆみこ/訳
やく

2016年

岩波書店 2019年 220ｐ

142p  22cm 20ｃｍ

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

小
ちい

さいながらもかしこいノウサギのムトゥラは、自分
じぶん

より 真田
さ な だ

幸村
ゆきむら

の娘
むすめ

、阿
お

梅
うめ

は、大坂
おおさか

城
じょう

 落城
らくじょう

の際
さい

、父
ちち

の言
い

いつけによ

ずっと大
おお

きくて強
つよ

いライオンやワニをあの手
て

この手
て

で出
だ

し り、敵対
てきたい

していた武将
ぶしょう

のもとへ落
お

ち延
の

びることになりました。

抜
ぬ

きますが…。アフリカ南部
なんぶ

ツワナに伝
つた

わる、ユーモアあ これから先
さき

、阿
お

梅
うめ

は何
なに

を思
おも

い、どう生
い

きていくのでしょうか？

ふれる動物
どうぶつ

たちにまつわる昔話
むかしばなし

の再話
さいわ

です。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．13 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．14

ムビラの音
おと

を聞
き

くとライオン王
おう

はどうなるでしょうか？ 阿
お

梅
うめ

が頼
たよ

りにしなければならなかった、敵対
てきたい

していた武将
ぶしょう

とは

次
つぎ

のうち誰
だれ

でしょうか？

Ａ　　ねむってしまう Ａ　　徳川
とくがわ

家康
いえやす

Ｂ　　おどってしまう Ｂ　　伊達
だ て

政宗
まさむね

Ｃ　　にげてしまう Ｃ　　豊臣
とよとみ

秀頼
ひでより

答え 答え

１５ １６



<小学3.4年向き> 震災 <小学3.4年向き> 自然科学

『今日
き ょ う

よりは明日
あ し た

はきっと良
よ

くなると』 『天動説
てんどうせつ

の絵本
え ほ ん

茂市
も い ち

　久美子
く み こ

/著
ちょ

書影  : てんがうごいていたころのはなし』 書影

講談社 安野
あんの

　光雅
みつまさ

/著
ちょ

2018年 福音館書店

156ｐ 1979年

20ｃｍ １冊

26ｃｍ

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

東
ひがし

 日本
に ほ ん

大震災
だいしんさい

で一人
ひ と り

息子
む す こ

を失
うしな

った女性
じょせい

。心
こころ

の支
さ さ

えになったのは 地球
ちきゅう

が全
ぜん

宇宙
うちゅう

の中心
ちゅうしん

だと信
しん

じていたころの人
ひと

びとが考
かんが

えて

短歌
た ん か

をつくること、そして愛犬
あいけん

・太刀
た ち

の存在
そんざい

でした。悲
かな

しいこ いた世界
せかい

とは？　今
いま

の常識
じょうしき

にどのように気
き

づいたの？

とがあっても、希望
き ぼ う

を捨
す

てず前
まえ

を向
む

いて生
い

きる姿
すがた

に勇気
ゆ う き

づけら 天動説
てんどうせつ

をめぐる遠
とお

い遠
とお

い昔
むかし

に生
い

きた人
ひと

びとのお話
はなし

です。
れます。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．15

太刀
た ち

はある歌
うた

を聴
き

くと離
はな

れた場所
ば し ょ

にいても飼
か

い主
ぬし

のいる場所
ば し ょ

に 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．16

戻
もど

ってきました。それは次
つぎ

のうちどれでしょうか。 このお話
はなし

に出
で

てこない人
ひと

はつぎのうちどれでしょうか？

Ａ　　犬
いぬ

のおまわりさん Ａ　　チーチー天文
てんもん

学者
がくしゃ

Ｂ　　昭和
しょうわ

枯
か

れすすき Ｂ　　ポリネシア錬金術師
れんきんじゅつし

Ｃ　　春
はる

が来
き

た Ｃ　　ダブダブ医者
い し ゃ

答え 答え

１７ １８



<小学3.4年向き> 技術 <小学3.4年向き> 芸術

『地球
ちきゅう

が危
あぶ

ない！プラスチックごみ 『美術館
びじゅつかん

ってどんなところ？』

                       １
  

　海洋
かいよう

プラスチック』 書影 フロランス・デュカトー/文
ぶん

書影

幸運
こううん

社
しゃ

/編
へん

シャンタル・ペタン/絵
え

汐文社 野坂
の ざ か

　悦子
え つ こ

/訳
やく

2019年 青柳
あおやぎ

　正規
まさのり

/日本語
に ほ ん ご

版
ばん

監修
かんしゅう

35p  西村書店 2013年

27cm 38ｐ 27cm

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

海
うみ

に流
なが

れこんだプラスチックは、目
め

に見
み

えなくなるほど小
ちい

さく 大
おお

きな見開
み ひ ら

きページで美術館
びじゅつかん

の構造
こうぞう

をのぞいたり、自分
じ ぶ ん

だけ

なっても残
のこ

り続
つづ

け、生
い

き物
もの

たちを苦
く る

しめます。私
わたし

たちが私
わたし

たちの のミュージアムをつくったり…。美術館
びじゅつかん

のしくみを知
し

り、

暮
く

らしのためにも、できることは何
なん

でしょう？ もっと楽
たの

しく体験
たいけん

するための入門
にゅうもん

ガイド絵本
えほん

です。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．18

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．17 クララが作
つく

ったミュージアムの箱
はこ

にはどんな絵
え

がついて

海
うみ

に流
なが

れこんだペットボトル（プラスチックごみ）が自然
し ぜ ん

分解
ぶんかい

いるでしょうか？

されるまでにかかる年数
ねんすう

は、次
つぎ

のうちどれでしょうか？

Ａ　　天使
て ん し

Ａ　　１ヶ
か

月
げつ

４年
ねん

Ｂ　　妖精
ようせい

Ｂ　　４０年
ねん

Ｃ　　お花
はな

Ｃ　　４００年
ねん

答え

答え

１９ ２０



<小学5.6年向き> 日本の文学 <小学5.6年向き> 日本の文学

『バッテリー』 『ソーリ！』

あさの　あつこ/作
さ く

書影 濱野
は ま の

　京子
き ょ う こ

/作
さ く

書影

佐藤
さ と う

　真紀子
ま き こ

/絵
え

おとない　ちあき/画
が

教育画劇 くもん出版

1996年 2017年

243ｐ 211ｐ

22ｃｍ 20ｃｍ

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

中学入学
ちゅうがくにゅうがく

を目前
もくぜん

に控
ひか

えた春休
はるやす

み、父
ちち

の転勤
てんきん

で岡山
おかやま

の県境
けんきょう

の 「そうりだいじんになりたい」小学校
しょうがっこう

１年生
ねんせい

の夏
なつ

、七夕
たなばた

の

街
まち

に引
ひ

っ越
こ

してきた巧
たくみ

。ピッチャーとしての自分
じぶん

の才能
さいのう

を 短冊
たんざく

に将来
しょうらい

の夢
ゆめ

を書
か

いた照
てる

葉
は

は、「ばっかみてぇ」と

信
しん

じ、ストイックなまでにセルフトレーニングに励
はげ

む巧
たくみ

の 同級生
どうきゅうせい

たちに笑
わら

われてしまいます。それが苦
にが

い思
おも

い出
で

となり、

前
まえ

に同級生
どうきゅうせい

の豪
ごう

が現
あらわ

れ、バッテリーを組
く

みます。 夢
ゆめ

を描
えが

くこともできなくなってしまいました。ところが

５年生
ねんせい

の秋
あき

、クラスの学級
がっきゅう

委員
いいん

に選
えら

ばれて…。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．19 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．20

巧
たくみ

が江藤
えとう

からもらったものは何
なん

でしょうか？ 照
てる

葉
は

の従妹
いとこ

、咲良
さくら

ちゃんのお仕事
しごと

は次
つぎ

のうちどれでしょうか？

Ａ　　グローブ Ａ　　看護師
か ん ご し

Ｂ　　手紙
て が み

Ｂ　　国会
こっかい

議員
ぎ い ん

Ｃ　　ポケベル Ｃ　　美容師
び よ う し

答え 答え

２１ ２２



<小学5.6年向き> 外国の文学 <小学5.6年向き> 外国の文学

『ミスターオレンジ』 『貸出
かしだし

禁止
き ん し

の本
ほん

をすくえ！』

トゥルース・マティ/作
さ く

書影 アラン・グラッツ/著
ちょ

野坂
の ざ か

　悦子
え つ こ

/訳
やく

ないとう　ふみこ/訳
やく

平澤
ひらさわ

　朋子
と も こ

/絵
え

ほるぷ出版

朔北社 2019年

2016年 335ｐ

253p  20cm 19cm

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

1943年
ねん

のニューヨーク。八百屋
や お や

の少年
しょうねん

ライナスは、オレンジ ある日
ひ

突然
とつぜん

、図書室
と し ょ し つ

からお気
き

に入
い

りの本
ほん

が消
き

えてしまった！

を注文
ちゅうもん

する画家
が　か

と親
した

しくなり、彼
かれ

を「ミスターオレンジ」と 大人
お と な

たちが子
こ

どもにふさわしくないと、貸出
かしだし

禁止
き ん し

にしてしま

呼
よ

び、その明
あか

るいアトリエに魅了
みりょう

されます。戦争
せんそう

に行
い

った兄
あに

と ったのです。本
ほん

を愛
あい

する内気
う ち き

な少女
しょうじょ

、エイミー・アンは本
ほん

を

ミスターオレンジを通
とお

し、現実
げんじつ

の戦争
せんそう

について考
かんが

 え始
はじ

める 取
と

り戻
もど

すためにあの手
て

この手
て

で大人
お と な

たちに抵抗
ていこう

しますが…。

ライナスの物語
ものがたり

。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．21 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．22

画家
が か

であるミスターオレンジが使
つか

う三
さん

原色
げんしょく

とは次
つぎ

のうち 主人公
しゅじんこう

エイミー・アンのお気
き

に入
い

りの本
ほん

は次
つぎ

のうちどれで

どれでしょうか？ しょうか？

Ａ　　チーチー白と黒と青 Ａ　　気
き

をつけなさいハリー・ポッター

Ｂ　　ポリネシア赤と黄と青 Ｂ　　やめなさいクローディアの秘密
ひみつ

Ｃ　　ダブダブ黄と緑と赤 Ｃ　　いますぐにウォーリーをさがせ

答え 答え

２３ ２４



<小学5.6年向き> 歴史 <小学5.6年向き> 震災

『歴史
れ き し

を味方
み か た

にしよう』 『ぼくらがつくった学校
がっこう

童門
どうもん

　冬二
ふ ゆ じ

/著
ちょ

書影  : 大槌
おおつち

の子
こ

どもたちが夢見
ゆめみ

た復興
ふっこう

のシンボル』

PHP研究所 ささき　あり/文
ぶん

2016年 佼成出版社

127ｐ 2017年

19ｃｍ 127p 22cm

‐内容紹介‐

‐内容紹介‐ 学校
がっこう

も町
まち

も笑顔
え が お

あふれる場所
ば し ょ

に－。東
ひがし

 日本
に ほ ん

大震災
だいしんさい

による津波
つ な み

の

ヤマタノオロチの正体
しょうたい

は？ 信長
のぶなが

を悔
くや

しがらせた男
おとこ

とは？ 歴史
れきし

に 被害
ひ が い

を受
う

けた岩手県
い わ て け ん

大槌
おおつち

町
ちょう

。新
あたら

しく建
た

てる学校
がっこう

の教室
きょうしつ

をデザイン

は、私
わたし

たちが生
い

きていくうえで大切
たいせつ

な知恵
ち え

がたくさん詰
つ

まってい する授業
じゅぎょう

を通
とお

して、生
い

きる意味
い み

を見
み

いだし、成長
せいちょう

していく子
こ

ども

ます。歴史
れ き し

作家
さ っ か

が歴史
れ き し

を楽
たの

しむポイントや関
かか

わり方
かた

を紹介
しょうかい

します。 たちの姿
すがた

を描
えが

きます。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．23 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．24

豊臣
とよとみ

秀吉
ひでよし

が長浜
ながはま

城主
じょうしゅ

に任命
にんめい

された際
さい

、故郷
こきょう

、中村
なかむら

の農民
のうみん

たちから 大槌
おおつち

学園
がくえん

は、いくつの学校
がっこう

が一緒
いっしょ

になってできたのでしょうか？

贈
おく

られて大喜
おおよろこ

びした食
た

べ物
もの

は何
なん

でしょうか？

Ａ　　にんじん　　　　 Ａ　　３校
こ う

Ｂ　　ごぼう　　 Ｂ　　４校
こ う

Ｃ　　しいたけ　　 Ｃ　　５校
こ う

答え 答え

２５ ２６



<小学5.6年向き> 自然科学 <小学5.6年向き> 生活

『寿命
じゅみょう

図鑑
ず か ん

』 『調
し ら

べてみよう都道府県
と ど う ふ け ん

の特産品
とくさんひん

やまぐち　かおり/絵
え

書影 　　お菓子
か し

編
へん

』

いろは出版
しゅっぱん

/編著
へんちょ

都道府県
と ど う ふ け ん

の特産品
とくさんひん

編集室
へんしゅうしつ

/編
へん

いろは出版 理論社

2016年 2017年

111ｐ 63p  

2８ｃｍ 27cm

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

生
い

き物
もの

だけでなく、食
た

べ物
もの

、モノの寿命
じゅみょう

なども載
の

っています。 47都道府県
と ど う ふ け ん

を代表
だいひょう

するお菓子
か し

を写真
しゃしん

で紹介
しょうかい

します。風土
ふ う ど

や歴史
れ き し

あなたの知
し

らなかった驚
おどろ

きがあるかも！？ にちなんだもの、そこでとれる穀物
こくもつ

や果物
くだもの

を使
つか

ったもの…長
なが

く

いろいろなものの一生
いっしょう

を発見
はっけん

しよう！ 愛
あい

され続
つづ

ける理由
りゆう

がわかります。食
た

べたことがあるお菓子
かし

は

いくつあるかな？

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．25 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．26

昭和
しょうわ

時代
じだい

（戦時中
せんじちゅう

：昭和
しょうわ

２０年
ねん

）の日本人
にほんじん

の寿命
じゅみょう

は、次
つぎ

のうち 宮城県
みやぎけん

を代表
だいひょう

するお菓子
かし

として紹介
しょうかい

されているものは、次
つぎ

のうち

どれでしょうか？ どれでしょうか？

Ａ　　ずんだ餅
もち

Ａ　　３１歳
さい

Ｂ　　ドイツ萩
はぎ

の月
つき

Ｂ　　４１歳
さい

Ｃ　　日本
に ほ ん

支倉
はせくら

焼
やき

Ｃ　　５１歳
さい

答え
答え

２７ ２８



<小学5.6年向き> 言語 <中学生向き> 日本の文学

『「感
かん

じ」が伝
つた

わるふしぎな言葉
こ と ば

『窓』

 : 擬音
ぎ お ん

語
ご

・擬態語
ぎ た い ご

ってなんだろう』 書
シ ョ

影
カゲ

小
こ

手鞠
で ま り

　るい／作 書影

ちしきのもり(シリーズ) 小学館

佐藤
さ と う

　有紀
ゆ き

/著
ちょ

2020年

少年写真新聞社 205ｐ

2018年 19ｃｍ

142p 22cm

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

わんわん、がたん、きらきら、にっこり…。日本語
に ほ ん ご

には、音
おと

や ある日学校から帰宅した窓香
ま ど か

のもとに、一冊のノートが

様子
よ う す

をあらわす言葉
こ と ば

「擬音
ぎ お ん

語
ご

・擬態語
ぎ た い ご

」がたくさんあります。 届きました。そこには幼いころ別れた母からのメッセージ

それらはいつごろから日本
に ほ ん

にあるのでしょう。昔
むかし

から最近
さいきん

まで が残されていました。母の生き方を知ることで窓香の心

の擬音
ぎ お ん

語
ご

・擬態語
ぎ た い ご

の使
つか

われ方
かた

などを、わかりやすく紹介
しょうかい

します。 に変化が訪れます。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．27 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．28

日本
に ほ ん

でもっとも古
ふる

いとされている擬音
ぎ お ん

語
ご

・擬態語
ぎ た い ご

は、次
つぎ

のうち 小さいころ窓香が暮らしていたのは、どこの国でしょうか？

どれでしょうか？

Ａ　　フランス

Ａ　こをろこをろ Ｂ　　インド

Ｂ　びしびし Ｃ　　アメリカ

Ｃ　なよなよ

答え

答え

２９ ３０



<中学生向き> 日本の文学 <中学生向き> 外国の文学

『おたまじゃくしの降る町で』 『夜フクロウとドッグフィッシュ』

八束
や つ か

　澄子
す み こ

/著 書影 ホリー・ゴールドバーグ・スローン/作

講談社 メグ・ウォリッツァー/作

2010年 三辺
さ ん べ

　律子
り つ こ

/訳

190p  小学館

20cm 2020年

371p    19cm

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

ソフトボール部のハルとラグビー部のリュウセイは中2の ある日突然「そっちのお父さんは、うちのお父さんとつきあって

同級生。スポーツに明け暮れるふたりの成長を、みずみず るんだよ」というメールが届いたエイヴリー。「勘違いしてる！」

しくもドキッとするタッチで描いた青春小説です。 と、メールの主ベッドに返信しますが、このやりとりは、後に意

外な展開へ…！ エイヴリーとベッドは仲良くなるのでしょうか？ 

そして、お父さんたちは結ばれるのでしょうか？

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．29 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．30

町で竜巻が起こったとき、キワはどこにいたでしょうか？ 物語の最後にあるのは、誰の結婚式でしょうか？

Ａ　　家の中 Ａ　　エイヴリーのお母さん

Ｂ　　倉庫の中 Ｂ　　ベッドのお父さん

Ｃ　　庭の畑 Ｃ　　ベッドのおばあちゃん

答え 答え

３１ ３２



<中学生向き> 外国の文学 <中学生向き> 哲学

『トムは真夜中の庭で』 『君たちはどう生きるか』

フィリパ・ピアス/作 書影 吉野
よ し の

　源三郎
げんざぶろう

/著 書影

高杉
たかすぎ

　一郎
いちろう

/訳 ポプラ社

岩波書店 2000年（改訂版）

2000年（新版） 267p  

358p  20cm

18cm

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

おじさんの家にあずけられ、退屈しきっていたトム。大時計 「なぐられるならいっしょに」と約束したのに、北見君が

が13も時を打った夜、昼間はなかったはずの庭園に誘い 上級生になぐられた時、コペル君は見ていることしかでき

出され、ふしぎな少女ハティと出会います。 ませんでした。心に「ひきょう者」という声が響きます…。

コペル君が日常生活を通し、「どう生きるか」を考えます。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．31 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．32

トムがハティにスケートをしまっておくよう頼んだ場所は、 コペル君は自分の発見に名前をつけました。

どこでしょうか？ 次のうち、どれでしょうか？

Ａ　　ホールにあるくついれのなか Ａ　慣性の法則

Ｂ　　大時計のふりこのケースのなか Ｂ　質量保存の法則

Ｃ　　寝室の戸だなのなかの床板の下 Ｃ　人間分子の関係、あみ目の法則

答え 答え

３３ ３４



<中学生向き> 歴史 <中学生向き> 自然科学

『10代に語る平成史』 『ぼくは恐竜探険家！』

後藤
ご と う

　謙
けん

次
じ

/著 書影 小林
こばやし

　快
よし

次
つぐ

/著 書影

岩波書店 講談社

2018年 2018年

234p  191ｐ

18cm 19cm

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

消費税導入、バブル経済の終焉、沖縄の苦難に自然災害、中国の 恐竜学とはなんでしょう？ 恐竜学者になるために必要なこと

台頭と日中関係…。波乱に満ちた平成の３０年間をジャーナリスト とは？ 謎の恐竜デイノケイルスはどうやって発見されたのか？

として歴史の現場を目撃してきた著者がわかりやすく解説します。 など恐竜研究についてわかりやすく解説した1冊です。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．34

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．33 中国で発見されたシノルニトミムスの化石を観察したところ

竹下元総理が消費税の創設を国民にアピールするために買った 胃袋の中にあるものが大量に含まれていました。

ものは次のうちどれでしょうか？ それは次のうちのどれでしょうか？

Ａ　　チーチースーツ Ａ　　水水

Ｂ　　ポリネシアネクタイ Ｂ　　小石小石

Ｃ　　ダブダブハンカチ Ｃ　　勉強まったくしない、睡眠８～９時間魚の骨

答え 答え

３５ ３６



<中学生向き> 産業 <中学生向き> 芸術

『990円のジーンズがつくられるのはなぜ? 『映画カントクは中学生！』

　：ファストファッションの工場で 艸
くさ

場
ば

　よしみ/著

　　起こっていること』 汐文社

長田　華子/著
なが た はな こ

2012年

合同出版 150p

2016年 20cm

157p

21cm

‐内容紹介‐

‐内容紹介‐ 2010年、1人の中学生が撮った映画「やぎの冒険」が公開されま

中国に次ぐ世界第2位の衣料品輸出国、バングラデシュ。しかし した。小学生の時から、いつもカメラを片手に持ち、映画づくりは

その労働環境は劣悪なまま。縫製産業で働く女性たちの経済 遊びの1つだった14歳の監督。その撮影での奮闘ぶりと、映画に

状況、彼女たちを取り巻く社会や家庭内のさまざまな問題を 対する真摯
しんし

な思いが伝わる1冊です。

調査し、グローバル化した世界の現実を考えます。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．36

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．35 映画業界用語「ロケハン」とは何のことでしょうか？

バングラデシュで作られる「カンタ」とは何でしょうか？

A　撮影するチーム全員のこと

Ａ　女性が作る刺し子 B　撮影する場所を探すこと

Ｂ　サリーの上から羽織るガウン C　撮影する小道具を集めること

Ｃ　商品作物

答え 答え

３７ ３８



　　　　　　　<　書名さくいん　>

　【あ行】 　【な行】

歌がにがてな人魚 ・・・・・・・・・・・・・・ ８ ねこの小児科医ローベルト ・・・・・・・・ １２

映画カントクは中学生！ ・・・・・・・・・・・ ３８ ノウサギのムトゥラ ・・・・・・・・・・・・１５

おしいれのぼうけん ・・・・・・・・・・・ ４ 　【は行】

おたまじゃくしの降る町で ・・・・・・・・ ３１ はじめてのてんきえほん ・・・・・・・・ １１

おひめさまになったワニ ・・・・・・・・ ９ バッテリー ・・・・・・・・・・・・・・ ２１

　【か行】 美術館ってどんなところ？ ・・・・・・・・ ２０

貸出禁止の本をすくえ！ ・・・・・・・・ ２４ ぼくは恐竜探険家！ ・・・・・・・・・・・・３６

ガラスめだまときんのつののヤギ ・・・・・ ３ ぼくはくまですよ ・・・・・・・・・・・・１４

「感じ」が伝わるふしぎな言葉 ・・・・・ ２９ ぼくらがつくった学校 ・・・・・・・・ ２６

君たちはどう生きるか ・・・・・・・・ ３４ 　【ま行】

990円のジーンズがつくられるのはなぜ？ ・・ ３７ 窓 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３０

今日よりは明日はきっとよくなると ・・・・・ １７ ミスターオレンジ ・・・・・・・・・・・ ２３

　【さ行】 　【や行】

10代に語る平成史 ・・・・・・・・・・・ ３５ やまねこのこんにちは ・・・・・・・・・・・・ ６

寿命図鑑 ・・・・・・・・・・・・・・ ２７ 夜フクロウとドッグフィッシュ ・・・・・ ３２

調べてみよう都道府県の特産品　お菓子編 ・・ ２８ 　【ら行】

仙台真田氏物語 ・・・・・・・・・・・ １６ 歴史を味方にしよう ・・・・・・・・・・・・２５

ソーリ！ ・・・・・・・・・・・・・・ ２２ 　【わ行】

　【た行】 わかったさんのクッキー ・・・・・・・・ ７

七夕の月 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ １３ わたしがかわるみらいもかわる ・・・・・・１０

地球が危ない！ブラスチックごみ ・・・・・ １９

天動説の絵本 ・・・・・・・・・・・ １８

としょかんライオン ・・・・・・・・・・・ ５

トムは真夜中の庭で ・・・・・・・・・・・ ３３

３９ ４０



　　　   　　<　ご協力いただいた出版社　>　※順不同

　　　<　学年別(対象のめやす)一覧表　>

・瑞雲舎 ・理論社 ・朔北社

・汐文社 ・講談社 ・小学館

ジャンル ページ ジャンル ページ ・童心社 ・偕成社

えほん 3 読みもの(日本) 12 ・くもん出版 ・岩崎書店

えほん 4 読みもの(日本) 13 ・福音館書店 ・あかね書房

えほん 5 読みもの(外国) 14 ・ほるぷ出版 ・パイインターナショナル

よみもの(日本) 6 読みもの(外国) 15 ・ポプラ社 ・教育画劇

よみもの(日本) 7 歴史 16 ・合同出版 ・西村書店

よみもの(外国) 8 震災 17 ・岩波書店 ・大日本図書

よみもの(外国) 9 自然科学 18 ・少年写真新聞社 ・PHP研究所

しゃかい 10 技術 19 ・いろは出版 ・佼成出版社

しぜん 11 芸術 20

ジャンル ページ ジャンル ページ 　『小中学生のための読書案内　本のいずみ』

読みもの(日本) 21 日本文学 30 　　　　　　　令和３年度版

読みもの(日本) 22 日本文学 31

読みもの(外国) 23 外国文学 32 　　　発行日 令和3年3月25日

読みもの(外国) 24 外国文学 33 　　　編集発行 宮城県図書館　子ども図書室

歴史 25 哲学 34 〒981-3205

震災 26 歴史 35 宮城県仙台市泉区紫山1-1-1

自然科学 27 自然科学 36 TEL  022-377-8447

生活 28 産業 37 FAX  022-377-8491

言語 29 芸術 38 http://www.library.pref.miyagi.jp/child.html

４１

小学1.2年向き 小学3.4年向き

小学5.6年向き 中学生向き

歌がにがてな人魚

タイトル

としょかんライオン

やまねこのこんにちは

わかったさんのクッキー

地球が危ない！プラスチックごみ1

美術館ってどんなところ？

タイトル

タイトル

タイトル

貸出禁止の本をすくえ！

おひめさまになったワニ

わたしがかわるみらいもかわる

はじめてのてんきえほん

ねこの小児科医ローベルト

七夕の月

ぼくはくまですよ

ノウサギのムトゥラ

仙台真田氏物語

今日よりは明日はきっと良くなると

天動説の絵本

ガラスめだまときんのつののヤギ

おしいれのぼうけん

バッテリー

ソーリ！

ミスターオレンジ

窓

おたまじゃくしの降る町で

夜フクロウとドッグフィッシュ

トムは真夜中の庭で

君たちはどう生きるか

10代に語る平成史

ぼくは恐竜探険家！

990円のジーンズがつくられるのはなぜ？

映画カントクは中学生！

歴史を味方にしよう

ぼくらがつくった学校

寿命図鑑

調べてみよう都道府県の特産品

「感じ」が伝わるふしぎな言葉


